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Estimado/a alumno/a:

Seguramente pocos encabezados volverás a ver como este ya que estás a un suspiro de ser un esti-
mado doctor/a. ¡Enhorabuena!, seguro que han sido años de sacrificio, de buenos y malos momentos... 
pero sobre todo de superación, y esa lucha te ha llevado a finalizar la carrera que soñaste. El gran reto 
del examen MIR ha sido la última prueba para culminar el grandísimo proyecto de dedicarte profesio-
nalmente a salvar vidas. 

¿Qué falta ahora? Elegir tu especialidad, la pregunta 211, una decisión que seguro da vueltas en tu ca-
beza. Por ello preparamos cada año con todo nuestro cariño y esfuerzo estas Jornadas Post-MIR 2022.

Hemos conseguido reunir para ti a Hospitales y especialistas de diversas partes de España para que 
puedas conocerlos, te aporten su punto de vista y resuelvan tus dudas. 

En definitiva, una oportunidad única para ayudarte a tener toda esa información necesaria para tomar 
la decisión final de cara a tu elección concentrado en dos días consecutivos, de manera que tendrás:

• PONENCIAS SOBRE LAS 44 ESPECIALIDADES: son seminarios de 20 minutos más un turno de 10 mi-
nutos de preguntas, donde residentes o adjuntos de cada especialidad te explicaran de una ma-
nera sencilla cómo es el día a día de la residencia, como se organizan, las guardias, las salidas 
profesionales, en definitiva, qué se hace en la especialidad. 

• PONENCIAS DE HOSPITALES: seminarios de 20 minutos más un turno de 10 minutos de preguntas, 
donde se hablará de cómo son algunas de las especialidades en esos hospitales determinados. 
Es un momento único para investigar todas las posibilidades que te pueden ofrecer los diversos 
hospitales y así conocer, cual se puede adaptar mejor a tu futuro profesional.

• ALTERNATIVAS A LA VÍA MIR: se hablará de otras vía de especialización en diferentes países como 
son el SSM para Italia o el USMLE para EEUU, medicina estética, industria farmacéutica, sanidad mi-
litar..  

• INFORMACIÓN BÁSICA: ponencias tan importantes, como el día de la elección de plaza, consejos 
para elegir, el día a día de una consulta, consejos legales para los R1, guardias urgencias, investi-
gación durante la residencia..

• ACTIVIDADES DINÁMICAS: en el Salón de Actos, entre ponencia y ponencia, ¡tendremos diversas 
actividades para pasar un buen rato! Trivial CTO, Scape Room y CTO Quitz! Con entrega de premios 
y mucho más. Para más información y apuntarse a las actividades habrá una mesa en la entrada 
del edificio C. No te lo pierdas!

- Al final de la primera jornada (8 de marzo) se realizará en el salón de actos una grabación del 
programa La Insistencia, para todo el que quiera asistir (de 19.00h a 20.00h)

- Al finalizar el segundo día (9 de marzo) celebraremos vuestra plaza con la Fiesta Post MIR! 
Tendrá lugar en la sala frente al salón de actos de 19.00h a 23.00h.

Ahora ya sólo esperamos que puedas disfrutar de estas magníficas Jornadas PostMir 2022 que hemos 
preparado con toda la ilusión del mundo y que así te ayudemos en todo lo posible a despejar todas las 
dudas e inquietudes que te surjan, para una de las decisiones más importantes de tu vida.

Con todo nuestro cariño,
Grupo CTO

https://www.instagram.com/ctomedicina_/
https://twitter.com/CTOMedicinaES
https://medicina.grupocto.es/


HORARIO SALON
 DE ACTOS

AULA 1.3
DAVID PASCUAL

AULA 1.1
JAVIER DÍAZ

AULA 1.2
CARLOS ISASA AULA C - B.1 AULA C - B.2 AULA 2.1 AULA 2.2

9,00 - 9,30 Bienvenida

9,30 - 10,00
El día de la 
elección de 

plaza

10,15 - 10,45
Consejos 

para elegir 
especialidad

11,00 - 11,30 TRIVIAL CTO Anestesiología y 
Reanimación Medicina del trabajo

Hospital Clínico 
Universitario Lozano 

Blesa
Hospital Ribera 

Povisa 

11,45 - 12,15
Medicina Familiar y 

Comunitaria Hospital 
de Cáceres

Gregorio Marañón Hospital Universitari 
Vall d'Hebrón

Microbiología y 
Parasitología

Pediatría y Áreas 
Específicas

12,30-13,00 SCAPE ROOM

Medicina Familiar
y Comunitaria

Anestesia en son 
Espases, Mallorc 

Consejos para 
buscar alojamiento. 
¿Compartir es morir?

USMLE

13,15-13,45 REMIR
Oncología en el 

Hospital Universitari 
Vall d'Hebrón

Grupo Sanitas 
- Ginecología - 

Radiología - Pediatría

14,00-14,30
CTO QUITZ - 

CASO CLÍNICO 
en directo

Geriatría
Neurología en 

el Hospital Ramón 
y Cajal

Quiron Salud
Aparato Digestivo. 

Hospital Universitario de 
Canaria - TENERIFE

DE 14,30 A 15,00 DESCANSO PARA COMER

15:15 -15:45 Medicina Nuclear Cirugía Pediátrica Ponencia SSM Anestesia Hospital 
Clínico Valencia Medicina de familia 

y comunitaria Cap 
d’Estudis UDMAFIC 
Clinic - Maternitat16,00 - 16,30 TRIVIAL CTO Nefrología

Consejos legales 
para el R1. Guía para 

no meter la pata.
Anatomía Patológica Geriatría Hospital 

de la Cruz Roja Dermatología Neurología

16,45 - 17,15 Cirugía 
Cardiovascular

La importancia de 
la investigación 

durante la 
residencia

Oncología 
Radioterápica

Oncología Médica - 
Hospital Universitario 
Virgen de las Nieves

Neumología
Medicina Interna 

Hospital 
Txagorritxu 

17,30-18,00 Inmunología Med. Preventiva y 
Salud Pública

Cardiología 
12 de Octubre

Consejos a la hora 
de escoger Medicina 

Familiar y Comunitaria
Angiología y Cirugía 

Vascular
Geriatría en el 

Hospital de La Paz

Radiodiagnóstico 
Hospital Universitario 

De Gran Canaria
Dr Negrín 

18,15-18,45 SCAPE ROOM
Medicina Interna 
Hospital Infanta 

Leonor
Cirugía Gral. y del 

A. Digestivo
Un día en consulta de 
medicina de familia

Anestesia Hospital 
de Donosti

Familiar y Comunitaria 
Hospital Universitario 

de Ceuta 

¿Cómo entrar al 
servicio con buen 
pie? Hola, soy la 

nueva!!!!!

Oftalmología en 
el Puerta del Mar de 

Cádiz

19:00 - 20:00 LA INSISTENCIA

JORNADAS POST MIR – CTO MEDICINA 8 de Marzo de 2022

Haz clic para
acceder a las aulas

https://www.youtube.com/channel/UCfA9Y_qyhFYe66SbNwU8aNw
https://www.youtube.com/channel/UCfA9Y_qyhFYe66SbNwU8aNw
https://www.youtube.com/channel/UCCusOAf9iLmdapvBozf-Cew
https://www.youtube.com/channel/UCRF15Rkr7X3mZqyGZPPZYgg
https://www.youtube.com/channel/UCsALLawoUT2gYwz-D7ajnbQ
https://www.youtube.com/channel/UCtz5ZlDxSZlCGR4Wu025KCg
https://www.youtube.com/channel/UCH8dpxpjtJBfADz4XGWmABQ
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZYrcOmhrj4rEtR5HrUy53aLttLnSdvQE1Qe
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZwpdO2vqTgjE9zyFPCmgrq9nWcDnqbrVxRE
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZAode-upj0rGNfXtQ_K3KIG7YKuEmq7P0RI


HORARIO AULA 1.3
DAVID PASCUAL

AULA 1.1
JAVIER DÍAZ

AULA 1.2
CARLOS ISASA AULA C - B.1 AULA C - B.2 AULA 2.1 AULA 2.2

9,00 - 9,30 Psiquiatría Medicina Intensiva

9,45-10,15 Cir. Ortopédica y 
Traumatología

Pediatría en el Hospital 
Infanta Sofía

10,30-11,00 Cirugía Torácica Aparato Digestivo
Centro de 

Oftalmología 
Barraquer

Psiquiatría en 
los Hospitales 
Monográficos 

11,15-11,45 Oncología Médica Medicina Interna
Reumatología en el 
Hospital Universitari 

Vall d'Hebrón
Cardiología Hospital 

Clínic Barcelona Medicina Estética
Anestesia en 

H.U.Marqués de 
Valdecilla de Santander 

12,00-12,30 Radiodiagnóstico Guardias en Urgencias Clínica Navarra
Pediatría en el 

Hospital Universitari 
Vall d'Hebrón

Cirugía Cardíaca 
Clinic Barcelona 

Oftalmología Hospital 
Can Ruti

12,45-13,15
 Medicina Interna en 
el hospital general 
Mancha Centro en 

Alcázar de San Juan 
Hospital del Henares Sanidad Militar 

 Cirugía Vascular 
Hospital Clínic 

Barcelona 

Inteligencia artificial en 
medicina: Únete a la 

gran revolución 
(2 perso)

13,30-14,00 Urología Medicina Física y 
Rehabilitación

Cir. Plástica Estética y 
Reparadora

Pediatria en el Hospital 
de San Joan de Deu

Cardiología en Hospital 
Universitario de la 

Coruña

Cap d'estudis UDM 
Atenció Familiar i 

Comunitària 
Atenció Primària 
Barcelona Ciutat14,15-14,45 Análisis Clínicos y 

Bioquímica Neurofisiología Clínica Alergología 

DE 14,45 A 15,30 DESCANSO PARA COMER

16,00 - 16,30 Medicina Legal 
y Forense

Hematología y 
Hemoterapia

Obstetricia y 
Ginecología Neurocirugía Medicina Famila 

Hospital Albacete 
¿Se sobrevive a las 
primeras guardias? 

¿Susto o muerte?

16,45 - 17,15 Otorrinolaringología Endocrinología 
y Nutrición Cardiología Pediatría Hospital 

de Salamanca

R1 Anestesiología 
y Reanimación en 

Hospital Universitario 
de Cáceres 

La Industria 
Farmacéutica

17,30-18,00 Oftalmología Reumatología Dermatología en el 
Hospital del Rocio 

 Aparato Digestivo.
Hospital Universitario 

de Gran Canaria 
Doctor Negrín 

Pediatría en el Hospital 
Clínico Universitario de 

Valladolid (HCUV)

18,15-18,45 Medicina Interna en el 
Hospital Ramón y Cajal

Cirugía Oral y 
Maxilofacial

Cirugía General y 
Del Aparato Digestivo 
- HOSP UNI. DOCTOR 

PESET 

Cardiología Hospital 
Negrin Gran Canaria 

¿Investigar? ¿Antes o 
después de envejecer?

Radiología en el Hosp. 
Virgen de la Arrixaca 

de Murcia 

19:00 - 23:00 ¡¡¡FIESTA!!!

JORNADAS POST MIR – CTO MEDICINA 9 de Marzo de 2022

Haz clic para
acceder a las aulas

https://www.youtube.com/channel/UCfA9Y_qyhFYe66SbNwU8aNw
https://www.youtube.com/channel/UCCusOAf9iLmdapvBozf-Cew
https://www.youtube.com/channel/UCRF15Rkr7X3mZqyGZPPZYgg
https://www.youtube.com/channel/UCsALLawoUT2gYwz-D7ajnbQ
https://www.youtube.com/channel/UCtz5ZlDxSZlCGR4Wu025KCg
https://www.youtube.com/channel/UCH8dpxpjtJBfADz4XGWmABQ
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZEpdeutpzoqHdSidhm-Ti9EAi5OcZoSmdMw
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZMoce6rqTwqE9cZTt6beWXcft41yqn2r-XQ
https://us06web.zoom.us/meeting/register/tZUrd-qhqzojEtK3xXtJ7IJamOZFCTJTJPv-
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Ponente Tema
Pilar - Antonio - FDT 
- Pilli Bienvenida

Dr. Pablo Villagrasa El día de la elección de plaza

Dr. David Callejo Consejos para elegir 
especialidad

Dra. Gabriela 
Zambrano Alergología

Dra. María Orera 
Clemente

Análisis Clínicos  - BioQuímica 
Clínica

Dra. Eva Manuela Pena 
Burgos Anatomía Patológica

Dr. David Callejo Anestesiología y Reanimación
Dra. Adriana Baturone 
Blanco Angiología y Cirugía Vascular

Dra. Julia García 
García Aparato Digestivo

Dr. Gerad Loughlin Cardiología
Dr. Manuel 
Monteagudo

Cir. Ortopédica y 
Traumatología 

Dr. Javier Francisco 
García García

Cir. Plástica Estética y 
Reparadora

Dra. Lourdes Montero 
Cruces Cirugía Cardiovascular

Dr. Carlos Sáez-
Cazallas Rodríguez Cirugía Gral. y del A. Digestivo

Dr.Farzin Falahat Cirugía Oral y Maxilofacial
Dr. Carlos Delgado 
Miguel Cirugía Pediátrica

Dra. Verónica Alen Cirugía Torácica
Dr. Juan José Andres 
Lencina Dermatología Med-Quir.

Dra. Elena Martínez 
Bermejo Endocrinología y Nutrición

Dra. Gema Somoza 
Fernández Geriatría

Dr. Fernando Martín 
Moro Hematología y Hemoterapia 

Dra. Paulette Walo 
Delgado Inmunología

Dr. Victor Quirós Med. Preventiva y Salud Pública
Dr. Alejandro 
Valenzuela Luque

Medicina Familiar y 
Comunitaria

Dra. Alejandra 
Inocencio Sánchez Medicina Física y Rehabilitación

Dr. Marco Marzola Medicina del Trabajo
Dra. Leyre López de la 
Oliva Calvo Medicina Intensiva  

Ponente Tema
Dr. Luis Cabeza Medicina Interna
Dr. Juan Enrique 
Montalva Pastor Medicina Nuclear

Microbiología y Parasitología
Dra. Inés Aragoncillo Nefrología
Dra. Rosa Mirambeaux 
Villalona Neumología

Dr. Manuel Amosa Neurocirugía
Dr. Fernando Díaz 
Otero Neurología  

Dr. Antonio Sánchez 
Soblechero Neurología

Dra. Marina Pérez 
Chirinos Neurofisiología Clínica

Dr. Jorge Ruiz Obstetricia y Ginecología
Dr. Julio González 
Martín-Moro Oftalmología

Dr. César G. Muñoz 
Sánchez-Miguel Oncología Médica

Dra. Karla Rossi Oncología Radioterápica
Dra. Patricia García 
Vicente Otorrinolaringología

Dra. Cristina Lillo  Pediatría y Áreas Específicas 
Dr. Álvaro Huidobro Psiquiatría 
Dra. Myriam Montes Radiodiagnóstico
Dra. Zulema Rosles 
Rosado Reumatología

Dra. Fernando Lista 
Mateos Urología

Monica Rodríguez 
Carballeira y Marcos 
Pérez Carrasco

Hospital Universitari Vall 
d'Hebrón

Dra. Loreto García del 
Barrio Clínica Navarra

Dra. Araceli Alonso Neurología en el Hospital 
Ramón y Cajal

Patricia Gómez Pardo Oncología en el Hospital 
Universitari Vall d'Hebrón

Jose Manuel Gómez 
López Hospital Quiron Prenvención

D. Vincenzo Carussi Ponencia SSM
Dr. Rubén Blanco 
Herrera

Un día en consulta de 
medicina de familia

Dr. Rubén Blanco 
Herrera

Consejos a la hora de 
escoger Medicina Familiar y 
Comunitaria

PONENTES JORNADAS POSTMIR

https://www.instagram.com/ctomedicina_/
https://twitter.com/CTOMedicinaES
https://medicina.grupocto.es/
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Ponente Tema
Dr. Eduardo Junco 
Petrement Gregorio Marañón

Salvador Cuevas 
Durón

Geriatría en el Hospital de La 
Paz

Dr. Victor Quirós y 
Dra. Saray Martín 
Monteagudo

La importancia de la 
investigación durante la 
residencia

Dr. Pablo Villagrasa Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa

Dr. Alfonso Cañete Pediatría en el Hospital Infanta 
Sofía 

Dr. Luis Cabeza Guardias en Urgencias

Dra. Sandra Rueda
Inteligencia artificial en 
medicina: Únete a la gran 
revolución

 Dra. Paula Mazorra 
- Dra. Julia Cumillas - 
Dra. Olalla Rodríguez

Pediatría en el Hospital 
Universitari Vall d'Hebrón

Dr. Luis Cabeza Hospital del Henares
Dr. Antonio Federico 
Martínez

Pediatría en el Hospital San 
Joan de Deu

Dra. Ceci Suárez 
Carantoña

Medicina Interna en el Hospital 
Ramón y Cajal

Dra. María López la 
Santa

Reumatología en el Hospital 
Universitari Vall d'Hebrón

Dr. Miguel Alfonso 
Ramos

Psiquiatría en los hospitales 
monográficos

Dr. Héctor Escoto 
Murillo USMLE

Dr. Elizalde Montagut Centro de Oftalmología 
Barraquer

Dr. Arnau Devís Anestesia Hospital Clínico 
Valencia

Dr. Ibon López Viguri Medicina Interna Hospital 
Txagorritxu 

Dr. Alberto Jiménez 
Lozano Cardiología 12 de Octubre

Dr. Samuel Estévez 
Alonso

Medicina Interna Hospital 
Infanta Leonor

Dr. Rachid Bouchikh el 
Jarroudi Oftalmología Hospital Can Ruti

Dra. Elvira Vázquez 
Rubio

Medicina Famila Hospital 
Albacete

Dr. Rafa Ponce Pérez-
Bustamante

Oftalmología en el Puerta del 
Mar de Cádiz

Dr. Raquel Ricoy 
Barrallo

Anestesia en son Espases, 
Mallorc 

Dra. Ana Escalona Gil Pediatria Hospital de 
Salamanca

Dra. Pilar Rico Nieto La industria farmacéutica

Ponente Tema
Dra. María de Felipe 
Pérez

Pediatría en el Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid

Dra. María de Felipe 
Pérez

¿Investigar? ¿Antes o después 
de envejecer?

Mariola Maestre 
Martínez 

Medicina Interna en el Hospital 
General Mancha Centro en 
Alcázar de San Juan 

Paloma Lapunzina
Consejos para buscar 
alojamiento. ¿Compartir es 
morir?

Ramiro Urioste - David 
del Portillo - Álvaro 
Gutiérrez

Consejos legales para el R1. 
Guía para no meter la pata

Cris Sánchez ¿Se sobrevive a las primeras 
guardias? ¿Susto o muerte?

Luis Sánchez Cámara ¿Cómo entrar al servicio con 
buen pie? Hola, soy la nueva!!!!!

Paula Mendivil Medicina Estética
Teniente Médico 
Francisco Vázquez Sanidad Militar

Dra. María Inés de 
Gusmao

Familiar y Comunitaria Hospital 
Universitario de Ceuta

Blas Labrador Vázquez 
Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario de Gran Canaria 
Doctor Negrín

Antonio Gaspar 
Oviedo Anestesia Hospital de Cáceres 

Carlos Rubio Segura
Oncología Médica - Hospital 
Universitario Virgen de las 
Nieves

Dra. Ana María Parra
Cirugía General y del Aparato 
Digestivo - Hosp. Univ. Doctor 
Peset

Dra. Belén Rojas Cardiología Hospital Negri Gran 
Canaria

Pilar Pinto Pastor Medicina Legal y Forense
Ana García - Eva 
Moreno

Cardiología Hospital Clínic 
Barcelona

Pablo Vidal Cardiología Hospital Clínic 
Barcelona

Xavier Yugueros - 
Victoria Game

Cirugía Vascular Hospital Clínic 
Barcelona

Manel Castellà Cirugía Vascular Hospital Clínic 
Barcelona

Eduard Quintana - 
Jesús Ruíz 

Cirugía Cardíaca Hospital 
Clínic Barcelona

Manel Castellà Cirugía Cardíaca Hospital 
Clínic Barcelona

Saray Rodríguez Pérez
Radiodiagnóstico Hospital 
Universitario De Gran Canaria 
Dr. Negrín

PONENTES JORNADAS POSTMIR

https://www.instagram.com/ctomedicina_/
https://twitter.com/CTOMedicinaES
https://medicina.grupocto.es/
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Ponente Tema

Alberto Hernández 
Bustabad

Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario de Gran Canaria - 
Tenerife

Miguel Hervás Casado REMIR
Dra. Lucía Gómez 
González

Geriatría Hospital de la Cruz 
Roja

José Manuel Felices Radiología en el Hospital Virgen 
de la Arrixaca de Murcia

Judit Pertíñez Mena
Cap d'estudis UDM Atenció 
Familiar i Comunitària Atenció 
Primària Barcelona Ciutat

Claudio Rivadulla 
Varela

Cardiología en Hospital 
Universitario de la Coruña

Mercedes Sendín 
Martín

Dermatología - Hospital Virgen 
del Rocío

Ponente Tema
Cristina García 
Fernández Anestesia Hospital de Donosti

Meri Terzyan 
Vardanyan

Anestesia en H.U. Marqués de 
Valdecilla de Santander
Grupo Sanitas - Ginecología - 
Radiología - Pediatría

Dr. Javier de la Fuente 
Aguado Hospital Ribera Povisa 

Dra. Marta Navarro 
Gonzalez

Medicina de familia 
y comunitaria Cap 
d'Estudis UDMAFIC Clinic-
Maternitat 

Dr. Daniel Rodríguez 
Zamero

Medicina de familia 
y comunitaria Cap 
d’Estudis UDMAFIC Clinic-
Maternitat

PONENTES JORNADAS POSTMIR

¡No te pierdas por el Campus CTO!

Aula
David Pascual

C-B.1
C-B.2

Secretaría
Aula

Carlos Isasa

Salón de Actos
Ulysses

Aula 2.2
Aula 2.3

Aula 2.1

C/ Albarracín, 34

Aula
Javier Díaz

Área de
descanso

Pasillo

Sala Multiusos
¡¡¡Fiesta!!!

EDIFICIO B
Salón de Actos
Sala Multiusos

EDIFICIO C
C-B.1, Planta baja
C-B.2, planta baja
Aula David Pascual, 1ª Planta
Aula Carlos Isasa, 1ª Planta
Aula Javier Díaz, 1ª Planta
Aula 2.1, 2ª Planta
Aula 2.2, 2ª Planta

https://www.instagram.com/ctomedicina_/
https://twitter.com/CTOMedicinaES
https://medicina.grupocto.es/
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